
 

 
Séjour à Ste Suzanne en 

Mayenne 
du mardi 14 mai au jeudi 16 

mai 2019 

 

Hébergement au gîte d’étape Le Relais de Saulges, domaine de la Babinière, 53270 Thorigné en Charnie 
(www.relaisdessaulges.com) 
Chambres à plusieurs lits, draps fournis 
Repas du soir au gîte par traiteur : entrée, plat, dessert pour 11€. Boissons par Maryvonne. 
Picnics à prévoir pour les 3 déjeuners. 
 
Randonnées :  
Mardi : circuit entre Saulges et St Pierre sur Erve, environ 14 kms 
Mercredi : circuit de Ste Suzanne 15 kms puis visite libre du village en fin d’après-midi 
Jeudi : matin visite du moulin de Thévalles (www.moulin-de-thevalles.com) 
Après-midi : départ vers Château-Gontier sur la route du retour : circuit de 13 kms sur le 
chemin de halage le long de la Mayenne 
 
Prix prévisionnel du séjour : 100 € environ plus le covoiturage 20 € par personne sur la base de 4 par 
voiture (péage Nantes-Ancenis en plus) 
 

Bulletin d’inscription à remettre avant le 15 décembre  
 

 
INSCRIPTION séjour à Ste Suzanne auprès de Maryvonne BOULO (tél 06 66 45 84 19) 
 
NOM  
Prénom 
Adresse 
Téléphone                                                            courriel 
Nombre de personnes 
 
Chèque joint à l’ordre d’ASTAPAT de 20 € par personne représentant l’acompte. 
Solde à remettre avant le 15 avril 2019. 
 
 
 
Signature 
 

 

http://www.relaisdessaulges.com/
http://www.moulin-de-thevalles.com/

