
                                                                                      LES RANDONNEURS S'ENGAGENT A RESPECTER  
                                                                                      LES REGLES DU CODE LA ROUTE 

 
 

 
PROGRAMME DES RANDONNEES 

 DU MERCREDI DECOUVERTE 
  
 

                                                                                                         SAISON 2025 / 2026 
 
Départ : à 13h30 au 9 rue des Epinettes (rue d'accès au gymnase de l'Asta) 
 
 



Mardi Heure Lieu Kms ​​Responsable Téléphone 

03/09/25 13h30 Pirmil/Trentemoult RDV Pirmil Pique nique à la 
guinguette à 12h 

9km ​​Pierre Yves Tréhin ​​06 82 59 41 22 

10/09/25 ​​13h30 ​​ilette REZE  RDV PIRMIL ​​8.5kms ​​Pierre Yves Tréhin ​​06 82 59 41 22 

17/09/25 ​​13h30 ​​Monnières   

​​Parking Gué Joubert Rte de St Fiacre 

​​8 kms ​​Laurent Fuzeaux ​​  06 16 80 83 44 

24/09/25 ​​13h30  ​​ ​​ ​​ 

01/10/25 13h30 Basse-Goulaine canal de Goulaine 8 kms Evelyne Garreau  

Vide Grenier de l’Astapat : dimanche 5 octobre 2025 

08/10/24 13h30 Jardin extraordinaire et Oblates RDV jardin 
extraordinaire 8kms ​​Pierre Yves Tréhin 06 82 59 41 22 

15/10/25 13h30 Clisson restaurant  entrée, plat et dessert 21 euros 8 kms ​​Yves Gautron 06 35 90 71 60 

22/10/25 13h30 Orvault Le Cens  + exposition Fabrice Azzolin 8kms ​​Annick Papin  06 01 42 02 43 

29/10/25 13h30     

05/11/25 13h30     

12/11/25 13h30 Carquefou Tour du Bourg ​
Parking Super U La  Fleuriaye 

8kms ​​Laurent Fuzeaux 06 16 80 83 44 

19/11/25 13h30 de la roche ballue à la montagne 

RDV Roche ballue 

9km ​​Pierre yves Tréhin 06 82 594122 

26/11/25 13h30     

03/12/25 13h30     

10/12/25 13h30 Vallet Crèche de Noël 8 kms ​​Yves Gautron 06 35 90 71 60 

17/12/25 13h30   ​​  

Repas de Noël : samedi 06/12/2025  midi   Gilbert Tiersoone : 06 88 72 64 42  
 Joyeux Noël à tous et à l’année prochaine 

​​ 

 

Mardi Heure Lieu Kms Responsable Téléphone 

07/01/26 13h30     

Galette des Rois et des Reines et soirée vidéo : le vendredi XXX  janvier 2026 

14/01/26 13h30 ​​Bords de Loire Rdv stade Massé St 
Sébastien 

​​7km ​​Pierre yves Tréhin 06 82 594122 

21/01/26 13h30   ​​  



28/01/26 13h30     

04/02/26 13h30 Sucé sur Erdre La Maison de Blanche Neige 8 kms Yves Gautron 06 35 90 71 60 

11/02/26 13h30     

18/02/26 13h30   ​​ ​​ 

25/02/26 13h30     

04/03/26 13h30   ​​  

11/03/26 13h30 St Jean de Boiseau 8 kms Yves Gautron 06 35 90 71 60 

18/03/26 13h30     

25/03/26 13h30   ​​ ​​ 

01/04/26 13h30     

Dimanche 5 avril et Lundi 6 avril 2026 PAQUES 

08/04/26 13h30 
Sautron Circuit Bongareant 

Parking rte de Treillieres  
8 kms Laurent Fuzeaux 06 16 80 83 44 

15/04/26 13h30 St Lumine de Clisson 8kms Yves Gautron 06 35 90 71 60 

22/04/26 13h30 Haute Goulaine Le Pont de l’ Ouen 8 kms       Annick Papin      06 01 42 02 43 

29/04/26 13h30     

06/05/26 13h30     

13/05/26 13h30 ​​  ​​  

20/05/26 13h30    06 35 90 71 60 

27/05/26 13h30    ​​ 

03/06/26 13h30   ​​ ​​ 

10/06/26 13h30     

17/06/26    ​​ ​​ 

24/06/26  Les Moutiers /Bernerie en train et resto 2 +8 kms Yves Gautron 06 35 90 71 60 

30/06/26      

​​ Co 
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