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LES RANDONNEURS S'ENGAGENT A RESPECTER
LES REGLES DU CODE LA ROUTE

237
- &@M PROGRAMME DES RANDONNEES DU MARDI
-

SAISON 2025 /2026

Départ : a 13h30 au 9 rue des Epinettes (rue d'accés au gymnase de l'Asta)

Mardi | Heure Lieu Kms | Responsable | Téléphone
02/09/25 8h30 Rochefort en Terre Pique-Nique 14 kms Dominique Fort 06 99 45 60 26
09/09/25 13h30 Savenay le Belvédére 10 kms Marie et Philippe 07 520393 33
16/09/25 13h30 Le Bignon 11 kms Maryvonne 06 66 45 84 19
23/09/25 13h30 Petit Mars circuit des marais 11 kms Claudine Martin 06 699269 13
30/09/25 13h30 Vallée du Cens 12 kms | Tiersoone Gilbert 06 88 72 64 42
Vide Grenier de I’Astapat : dimanche 5 octobre 2024

07/10/25 13h30 Clisson restaurant menu entrée, plat, dessert 21 € 11kms Gautron Yves 06 35907160
14/10/25 13h30 Vigneux de Bretagne 11kms Papin Annick 06 01420243
21/10/25 13h30 Bouguenais Haut. Stephan Daniel 06 87 49 23 08
28/10/25 13h30 St Jean de Boiseau 10 kms | Odile et Dominique 06 33 28 00 92
04/11/25 13h30 Montbert 12kms | Marie et Philippe 07 52 0393 33
11/11/25 13h30 ARMISTICE

18/11/25 13h30 Orvault Sautron Orvault 11 kms Papin Annick 06 01420243
25/11/25 13h30 Les Soriniéres 10 kms | Odile et Dominique 06 33 28 00 92
02/12/25 13h30 Mouzillon Circuit des Vignes 10 kms Papin Odile 06 01 42 0243
09/12/25 13h30 St Sébastien Basse Goulaine 11 kms Myriam Poirier 06 23 85 88 40
16/12/25 13h30 Vallet visite de la créche de Noél 10 kms Gautron Yves 06 359071 60

Repas de fin d’année
| : samedi 06/12/2025 midi Gilbert Tiersoone : 06 88 72 64 42

Joyeux Noél a tous et a I’année prochaine

Contact : Maryvonne BOULO Tél : 02 40 49 87 70 ou 06 66 4584 19
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Mardi | Heure Lieu Kms | Responsable Téléphone
06/01/26 13h30 La Roseraie-la Beaujoire 11 kms Dominique Fort 06 99 45 60 26
Galette des Rois et des Reines et soirée vidéo : le vendredi XXX janvier 2026
13/01/26 8h30 Chateau-Thébaud (restaurant) 16 kms Maryvonne 06 66 45 84 19
20/01/26 13h30 Carquefou entre terre et riviére 11 kms Joyce 06 70 98 36 70
27/01/26 13h30 | Sucé sur Erdre La Maison de Blanche Neige | 10 kms Gautron Yves 06 3590 7160
03/02/26 13h30 A définir Marie et Philippe 07 52 03 93 33
10/02/26 13h30 Grandchamps des Fontaines 11 kms | Odile et Dominique 06 33 28 00 92
17/02/26 13h30 Sainte Luce sur Loire 11kms Gilbert T 06 88 72 64 42
24/02/26 | 13h30 Vallet 11 kms lﬁf;‘:;'fseet 0%; %g %g 865‘:3; u
03/03/26 13h30 La Haye-Fouassiére 11 kms Dominique Fort 06 99 45 60 26
10/03/26 13h30 Blain 13 kms Francoise et Marc 06 82 87 99 81
17/03/26 13h30 Arthon-en-Retz 13 kms | Odile et Dominique 06 33 28 00 92
24/03/26 13h30 de Babiniére a ’ASTA 11kms Gilbert 06 88 72 64 42
31/03/26 13h30 Gétigné 11,5 kms | Odile et Dominique 06 3328 00 92
Dimanche 5 avril et Lundi 6 avril 2026 PAQUES

07/04/26 13h30 St Colomban 11 kms Myriam Poirier 06 23 85 88 40
14/04/26 13h30 Haute Goulaine Le Pont de L’Ouen 11kms Papin Annick 06 01 42 02 43
21/04/26 13h30 Saffré restaurant a Puceul 3 +10 Gautron Yves 06 3590 71 60
28/04/26 13h30 Monniéres Circuit des Moulins 11kms Papin Odile 06 01 42 02 43
05/05/26 13h30 Aigrefeuille 12 kms Francoise et Marc 06 82 87 99 81
12/05/26 13h30 a définir Marie et Philippe 07 52 03 93 33
19/05/26 8h30 P.N Moisdon La Riviéere 15 kms Francoise et Marc 06 82 87 99 81
26/05/26 13h30 Louisfert Stephan Daniel 06 87 49 23 08
02/06/26 13h30 Haute Goulaine 11 kms Myriam Poirier 06 23 85 88 40
09/06/26 8h30 Les Moutiers /Bernerie en train et resto 14 kms Gautron Yves 06 359071 60
16/06/26

23/06/26 9H PN Journée a Saint-Nazaire 12kms | Gilbert Tiersoone 06 88 72 64 42

30/06/26




Contact : Maryvonne BOULO Tél : 02 40 49 87 70 ou 06 66 4584 19 SEC\

Office Municipal du Sport




