I

Contacts :

Yves Gautron 06 3590 71 60

Danielle Le Corre 06 28 96 48 40
Pierre Yves Tréhin 06 82 59 41 22

ASTAPAT

PROGRAMME DES RANDONNEES
DECOUVERTES DU MERCREDI

SAISON 2025/ 2026

Départ : a 13H30 au 9 rue des Epinettes (rue d‘accés au gymnase de I'Asta) 14h00 environ sur le lieu de la

randonnée.

NB : les lieux de RV sur place ne sont mentionnés qu'a titre indicatif pour ceux qui veulent s'y rendre directement

Mercredi | heure Lieu Km Responsable Téléephone
07/01/26 13h30 Randonnée urbaine 8 kms Marie France Fietta 06 03 02 80 89
Galette des Rois et des Reines et soirée vidéo : Vendredi 16 janvier 2026 a 18h15
14/01/26 13h30 St Sébastien Pierre Yves Tréhin 06 82 59 41 22

. 8 kms

=> les lles bords de Loire
21/01/26 13h30 Balade urbaine Barbin St Félix Anne et Yves 06 3590 71 60
6,5 kms
Gautron

28/01/26 13h30 lle de Nantes 8 kms Brigitte Le Berrigot 06 78 05 45 15
04/02/26 13h30 Sucé = maison Blanche neige 8 kms Yves Gautron 06 35907160
11/02/26 13h30 St Herblain =» Circuit villages 8 kms Yves Gautron 06 35907160
18/02/26 13h30 Petit Mars 8 kms Claudine Martin 06 69 92 69 13
25/02/26 13h30 La Chapelle sur Erdre 8 kms Danielle Le Corre 06 28 96 48 40
04/03/26 13h30 Mouzillon 8 kms Annick Papin 06 01420243
11/03/26 13h30 St Jean de Boiseau 8 kms Yves Gautron 06 3590 71 60
18/03/26 13h30 Laurent Jack 06 16 80 83 44

Thouaré 8 kms

Fuzeaux

25/03/26 13h30 Remouillé 8 kms Yves Gautron 06 3590 7160
01/04/26 13h30 Bouguenais Yves Gautron 06 3590 71 60

8 kms

= restaurant Le Tire Fesse

08/04/26 13h30 Val de Chézine 8 kms Nelly et Stéphanie 06 6591 40 95
15/04/26 13h30 Orvault Gobiniére 8 kms Dominique Fort 06 99 45 60 26
22/04/26 13h30 Haute Goulaine Pont de I’ Ouen 8,5kms Annick Papin 06 01420243
29/04/26 13h30 Héric 8 kms Yves Gautron 06 35907160

Mercredi découverte 2026




Mercredi | heure Lieu Km Responsable Téléphone
06/05/26 13h30 Carquefou / Vallée du Rideau 7 kms Danielle Le Corre 06 28 96 48 40
13/05/26 13h30 La Chevallerais 8 kms Yves Gautron 06 35907160
20/05/26 13h30 Noirmoutier x kms Marie France Fietta 06 03 02 80 89
27/05/26 13h30 8 kms
03/06/26 13h30 8 kms
10/06/26 13h30 8 kms

8h30 PN Les Moutiers La Bernerie 8 kms Yves Gautron
17/06/26 06 3590 71 60
= en train
24/06/26 13h30 8 kms
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	Responsable
	Galette des Rois et des Reines et soirée vidéo : Vendredi 16 janvier 2026 à 18h15

